










6

самый первый фестиваль улич-
ных театров в Удмуртии состо-
ялся пять лет назад в Ижевске, 
а 5 сентября 2015 года это яркое 
событие было впервые проведе-
но и в сарапуле. Организаторам 
осеннего фестиваля был сара-
пульский драматический театр. 
В 2018 году преемником и идей-
ным вдохновителем является 
театр-студия «точка». 

УдмУртия фестивальная

КаКая Осень без театРальнОГО ПРазднИКа?
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Как сообщает пресс-служба админи-
страции города, в рамках фестиваля 
состоялось костюмированное шествие 
от дК радиозавода до набережной. 
Участников праздника ждали 9 раз-
личных театральных направлений,  
4 оригинальные творческие площадки 
и серия мастер-классов по изготовле-
нию костюмов из изолона.

Главные участники «КапустаDay» 
– молодые и креативные. Не случай-
но гостями фестиваля в этом году ста-
ли ижевский театр «Птица» и театр в 
гриме De Bufo из Уфы. Неизменным 
участником всех фестивалей остаётся 
сарапульский драматический театр и 
театр-студия «Точка».

8 сентября горожане и гости Са-
рапула наблюдали разнообразие 
театральных форм. «Театр улиц» – 
сценическая форма… без сцены, на 
открытом пространстве: улице, пло-
щади, в парке. «Театр Импровизации» 
с участием зрительской аудитории, 
«Театр Песни», «Театр-Перфоманс», 
где задействованы художники, «Театр 
Ритма». Целых три направления были 
связаны с публичным чтением: «Театр 
художественного слова» (чтение за-
ранее подготовленных литературных 
произведений), «Открой Рот» – чтение 
произведений «с листа» (что дадут ор-
ганизаторы), «Авторский театр» - чте-
ние собственных сочинений авторов. 
Фестиваль гостеприимен, он принимал 
и «НЕ совсем театр» – творческие кол-
лективы различной направленности 
(арт-мобы, флэшмобы, хореографи-
ческие и вокально-хореографические 
композиции). Такой широкий спектр 

публичных выступлений вытекает из 
задач фестиваля: он стремится объ-
единить творческую среду города, от-
крыть новые платформы в развитии 
городской культуры и, безусловно, 
привлечь внимание к театральному 
искусству.

Ежегодно этот потрясающий празд-
ник уходящего лета окрашивает жизнь 
горожан Сарапула тёплыми и живо-
писными красками. Не стал исключе-
нием и этот год! В фестивале уличных 
театров «KanycтaDay» приняли уча-
стие не менее 3000 жителей города, и 
каждый смог найти что-то интересное 
и необычное, принять участие в раз-
личных конкурсах, отведать капустные 
пирожки и попробовать выиграть годо-
вой запас шоколада!

Гости и участники фестиваля
De Bufo - театр в гриме
Актёры De Bufo - выпускники теа-

трального факультета Уфимской ака-
демии искусств, которые учились на 
мастер-классах артистов Цирка дю 
Солей и Росгосцирка. Они постоянно 
обмениваются опытом с коллегами и 
посещают театральные форумы, сле-
дят за новостями театрального мира, 
читают книги, смотрят спектакли и не 
забывают про ежедневные тренинги. 

De Bufo участвовал в фестива-
лях Санкт-Петербурга, Перми, Тулы, 
Ижевска, Ярославля и Омска. В 2016 
провёл мастер-классы на фестивале 
уличных театров «ПермьИнтерФест», 
этнофестивале «Иная» и молодёжном 

форуме «Таврида». Помог провести 
«Библионочь» в 2014-м, уфимский фе-
стиваль «Эндорфин» и всероссийский 
фестиваль студий творческого разви-
тия «Оперение» в 2013 году.

«Птица»
Театр-студия «Птица» - это люби-

тельский театр. 1 марта 1988-го был 
первым днём встречи тех, кто потом на 
всю жизнь «заболел» театром. Посте-
пенно стены театра расширялись, при-
ходили новые люди, только основные 
актёры и режиссёр Светлана Шанская 
никуда не уходили, воспитывая смену. 
А когда есть смена, можно существо-
вать и 20 лет, и больше: преемствен-
ность обеспечена. 

«Точка»
Театр-студия «Точка» берёт своё 

начало 15 сентября 2014 года. Основ-
ным направлением деятельности кол-
лектива является эстрадный театр, 
пантомима. За период 2014-2018 года 
коллектив стал обладателем различ-
ных дипломов театральных конкурсов 
и фестивалей. Коллектив - активный 
участник городских и республикан-
ских мероприятий. Основателем и 
художественным руководителем кол-
лектива является выпускник Челябин-
ской государственной академии куль-
туры и искусств Артём Владимирович 
Сергеев.
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Приметы 

на деревьях безвременно появ-
ляются жёлтые листья – к ранней 
осени. 
Влажное лето и тёплая осень –  
к долгой зиме. 
если бурьяны очень высоко  
растут, то будет много снега. 
Гром в сентябре предвещает  
тёплую осень. 

народный календарь

ОстОРОжнО, ПОдделКа!

ГРаЧИ сОбИРаются В стаИ
сентябрь – начало осени: солнышко гре-
ет меньше, листья на деревьях краснеют 
и желтеют.
22 сентября – день осеннего равноден-
ствия. 

На дни святых Адрияна и Наталии 
– 8 сентября – обычно приходился 
конец жатвы. Этот праздник в народе 
назывался дежень. На Руси к этому 
дню старались завершить уборку овса 
и отпраздновать это событие так на-
зываемым «овсяным обедом». Все 
- и хозяин, и работники - садились за 
стол, а хозяйка угощала их кушаньями 
с овсом: блинами, кашей, киселём.

Важно было пить много толокна, 
наши предки верили, что его запах 
способен предотвращать пожары и 
оберегать овины от гнили. В этот день 
не забывали и про лошадей, их тоже 
нужно было угостить овсом.

9 сентября по народному календа-
рю особое внимание уделялось ряби-
не. На Руси верили, что она способна 
отпугнуть всякое зло. Ну, а ещё это 
плод истинной любви. Кроме того, су-
ществовало поверье, что рябина спо-
собна сама за себя отомстить. Так что 
с ней нужно быть осторожнее. Хозяйки 
в этот день начинали заготовку этой 
ягоды: ставили рябиновый квас, дела-
ли вино и пекли пироги.

12 сентября – Александр Сытник. 
На Сытника на Руси было принято 
пировать и собирать гостей. Главным 
украшением стола в этот день была 
каша из ячменя на молоке, «свытная 
каша». Иногда в неё добавляли мёд и 
другие сладости. С ячменём был свя-
зан один обряд на урожай. Оставлен-
ные на корню с последней жатвы стеб-
ли ячменя в поле перевивали вместе 
со стеблями овса, читая специальный 
заговор для будущего урожая.

14 сентября отмечали Сёмин день 
или Новолетие, Первые осенины. Это 
весьма значимая дата в народном ка-
лендаре наших предков. В этот день 
совершалось множество осенних об-
рядов. Этот же день было принято 
считать началом бабьего лета и «ба-
бьих забот» - женщины мяли и мыли 
лён, пряли, начиналось время вечер-
них хороводов и веселья и свадебных 
недель.

17 сентября – особый день, когда 
почитают икону «Неопалимая Купина» 
– образ, который в народе считается 
сильным оберегом от пожаров. По-
жары – страшная трагедия и сейчас и 
раньше, а потому люди всячески ста-
раются защититься от них. Считается, 
что если 17 сентября молиться о за-
щите от огня – просьба обязательно 
будет услышана.

20 сентября заканчивается бабье 
лето. А в народном календаре он зна-
чится как Луков день – время массо-
вой продажи лука. Ну а ещё «девки 
над луком плакали», когда готовили 
его для различных разносолов. Но это 
было полезно, в народе ходила по-
говорка: «Наплачешься над луком – 
легче с долей девичьей расставаться, 
замуж выходить». С Лукова праздника 
начиналась свадебная пора.

21 сентября - Малая пречистая, 
Оспожинки, Рождество Богородицы. 

Осенины – традиционно женский 
праздник, который принято было 

встречать у воды. Женщины выходи-
ли на берега рек и озёр с киселём и 
хлебом, читали молитву Богородице, 
разламывали караваи по числу при-
шедших, а затем каждая из них уно-
сила свой кусочек домой и отдавала 
его скотине. В печах разжигали новый 
огонь, обязательно дедовским мето-
дом – высеканием искры или при по-
мощи трения палочек.

Это большой праздник в народе. 
Праздник урожая, его широко и весело 
отмечали целую неделю. Пели, пляса-
ли, танцевали и славили урожай, ведь 
это день осеннего равноденствия.

27 сентября - Вырий или Третьи 
осенины. В это день народного кален-
даря очень важно было закончить все 
полевые работы. Девичьи посиделки 
продолжались. Важным обрядом, при-
званным защитить дом от нечисти, 
был рисование крестов в доме, хле-
ву и в иных важных местах. Крестики 
чертили сажей, мелом, чесноком или 
углем. Также их мастерили из рябино-
вых веточек. Важных дел в этот день 
не начинали.

30 сентября – Вселенские бабьи 
именины. В этот день праздновали 
именины Вера, Надежда и Любовь, 
эти имена являлись одними из самых 
распространённых. Женщины часто 
плакали 30 сентября, это один из об-
рядов, призванных защитить от слёз в 
будущем. А молодёжь собиралась на 
вечерние посиделки.

Все в сад!
Для огородников и садоводов 

сентябрь – время не только сбора 
урожая, но и плановых работ на сво-
ём участке. Обычно осеннюю посад-
ку плодовых культур в нашей природ-
ной зоне рекомендуется заканчивать 
к середине сентября. Важно, чтобы 
дерево было высажено за две-три 
недели до наступления устойчивых 
морозов. За это время происходит 
регенерация активной части корне-
вой системы, и она успевает до на-
ступления холодов вновь приступить 
к снабжению плодового дерева водой 
и минеральными солями. Оптималь-
ные условия для роста корневой си-
стемы должны быть в пределах от 
7°C до 20°C при достаточной влаж-
ности почвы.

Подготовила Татьяна ПеТроВа
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